
2018年10月～12月

ＨＯＳジュニアスクール
　　テニス教室生徒募集中！
♪大人気のテニス教室。定員がありますので
お早めにご予約くださいね！
日時　小１～小３　火～金　１７：００～１８：００
　　　　　　　　　土　　9：10～10：10
　　　小４～小６　火～金　１８：１５～１９：１５
　　　　　　　　　土　　 10：20～11：20
場所　夏見テニスコート
費用　無料
定員　1クラスにつき体験は3名まで。
持ち物　動きやすい服装と運動靴、タオル、
　飲み物。ラケットは無料レンタルできます。
申込締切　開催日の前日まで。または定員に
　　　　　なり次第締切。
申込方法　ＨＯＳ名張アリーナ窓口にて。電話
　　　　　予約も可能です。
※年中～小学生対象の体操教室もあります。詳
しくはお問合せください。
問合せ・申込み先
　　　ＨＯＳ名張アリーナ（総合体育館）
　　　　　ＴＥＬ　６３－５３３９

青少年のための科学の祭典名張大会
♪科学の面白さを楽しみながら体験しよう！
日時　10月27日(土)　１0：00～15：00
場所　名張市教育センター
費用　無料
内容　「恐竜の卵」をつくろう、空気砲で大実
験、備長炭電池でモーターを回そう、液体窒
素でマイナス200℃の世界を体験、「ドローン」
を飛ばそう、ミクロの世界を観察しよう、砂の
中から宝石をみつけよう・・・など
持ち物　特になし
対象　どなたでも
申込不要
主催　りかラボinなばり
問合せ先　名張市教育センター
　　　ＴＥＬ　６４－８８０１
　　

てくてく探検隊
♪公園内の豊かな自然を生かした、森の子育
て広場です。自然の中には素敵な出会いが
いっぱい。
日時　１１月１４日(水)、１１月２８日(水)
　　　　１０：３０～１３：００
場所　三重県上野森林公園サブコテージ
費用　子ども1人1回500円
定員　未就学児親子10組
持ち物等　汚れてもいい服装、着替え、水筒、
　　　　　お弁当、長靴、カッパ（雨天時）
申込締切　それぞれの前日まで（先着順、定
　　　　　員になり次第締切）
申込方法　上野森林公園ＨＰの申込フォーム
　　　　　電話、ＦＡＸ、メールで。
主催　三重県上野森林公園
問合せ　ＴＥＬ ２２－２１５０ ＦＡＸ ２２－２１５１　
　　　　メール　ueno@mie-mori.jp
　　　　　

森でつくろう！ガランピーな音楽会
♪森の中でものづくりしたり、音楽したり森の
うきうきわくわくいっぱーい♪♪
日時　10月21日(日）8：45～14：00
　　　雨天の場合10月27日（土）に順延
場所　名張市黒田　人工林広場
集合場所　国道165号線黒田交差点を奈良方向
にむかって右側「憲法9条」の看板がある駐車場
費用　1人500円、未就学児100円
内容　自然にカエルトイレをみんなでつくる/
自然のグッズで（竹や木など）楽しい音楽会/
ロープやハンモックで森あそび/自然のグッズ
で仮装作り/森のめぐみ（ジビエ、きのこなど）
の試食など
スペシャルゲスト：風の音リコーダーアンサンブル
対象　どなたでも
定員　30名　
持ち物　お弁当、水筒、おわん、スプーン、シー
ト、タオル、軍手など
申込締切　10月14日(日)まで
申込方法　電話またはＦＡＸで
主催　しぜん・ふしぎ・ワンダーランド　
問合せ・申込先　ＴＥＬ　090-2358-7905（大西）
　　　　　　 　ＦＡＸ 68-3642（ふくだ）

きらきらランプシェイドを
つくろう！
♪自分だけのきらきら光るランプシェイド（らん
ぷのかさ）をつくりましょう。ＬＥＤのライトでと
てもきれいです。
日時　11月4日(日)　１０：００～１２：００
場所　福祉まちづくりセンター（イオン名張店３Ｆ）

費用　無料
対象　市内在住の小学生（小3以下は保護者
同伴）
定員　25名
申込締切　10月12日(金)※多数の場合は抽選
申込方法　メール、ＦＡＸ、ハガキで
　名前(ふりがな)、学校名、学年、住所、電話
　番号(連絡先)、保護者同伴の場合は保護者
　の名前(ふりがな)、年齢とイベント名を明記
主催　名張市社会福祉協議会
名張市教育委員会文化生涯学習室
　〒518-0492　名張市鴻之台１－１
　ＦＡＸ　63-9848　
　メール　syougaigaku@city.nabari.mie.jp

名張ひなち湖紅葉マラソン大会
♪秋色に染まったきれいな景色を眺めながら
走ってみませんか？
日時　11月18日（日） 雨天決行(荒天時は中止)
　　　9：10～13：00ごろ（受付8：00～9：00）　
集合場所　比奈知ダム右岸展望台
コース　比奈知ダム右岸展望台広場
　　　　　　　　～ひなち湖周辺道路
費用　小学3年以上２ｋｍレース　1,000円
　　　中学生3ｋｍレース　1,100円
　　　中学生以下ジョギング2ｋｍ　600円
　　　高校・一般ジョギング2ｋｍ　1,200円　
対象　2ｋｍレースは小学3年以上
　　　ジョギングは年齢制限なし（ただし、小
　　　学2年生以下は保護者同伴）
申込締切　10月11日(木)必着
※RUNNETでの申し込みは10月10日（水）まで
申込方法　申込書に必要事項を記入し、大会
事務局に参加料を添えてお申し込みください
申込・問合せ先　
　　名張ひなち湖紅葉マラソン大会事務局
　　（名張市武道交流館いきいき内）
〒518-0753　三重県名張市蔵持町里2928
　　　　ＴＥＬ　６２－４１４１
※高校生・一般の方がご参加いただける種目
もあります。詳細は問合せ先まで。

　

なばりこども食堂
♪食卓を囲んでおいしく、楽しく、ゆっくり過ごせ
る「なばりこども食堂」はみんなの居場所です。
日時　10月21日(日）、11月18日（日）、12月16日（日）
　　　１１：００～１４：００
場所　やなせ宿（名張市新町136）
費用　運営協力費１食こども０円、おとな３００円
定員　なし（食事がなくなり次第終了）
対象　どなたでも（アレルギーのある方はお問
　　　合せ下さい）　
持ち物　ハンカチ
申込方法　当日会場で受け付けます。
主催　みんなの居場所「こどものとなり」プロ
　　　ジェクト　
問合せ先　やなせ宿　ＴＥＬ　６２－７７６０
　 メール nabarikodomoshokudou@gmail.com　

森の音楽会
♪今年で1４回目を迎えるモリメイト企画・実行
の「森の音楽会」♪自然に囲まれた公園でゆっ
たりと音楽を楽しみませんか？
日時　10月14日(日)　１３：3０～15：00
場所　三重県上野森林公園
　　　ビジターコテージ前野外特設ステージ
　　　雨天の場合はビジターコテージ研修室
費用　無料
出演　池澤DUO、混声合唱団 コーロ・Gui、日
　　　本民謡和泉会「和と伝」
申込不要・自由観覧
企画・実行　三重県上野森林公園モリメイト
問合せ　ＴＥＬ ２２－２１５０ ＦＡＸ ２２－２１５１　
　　　　メール　ueno@mie-mori.jp

子どもなんでも体☆験☆団
名張市青少年育成市民会議　(公財)三重こどもわかもの育成財団

名張市郷土資料館企画展
「ふるさと学習なばり学(上巻)
～なばりってどんなまち？～」
♪今年度から市内小学1～4年生で使っている
副読本「ふるさと学習なばり学(上巻)」をさら
に詳しく紹介しているよ！
期間　10月6日(土)～12月1日(土)
　　　9：00～16：30　月・木休館
　　　※10月8日（月・祝）は開館、翌9日休館
場所　名張市郷土資料館２階企画展示室
　　　（名張市安部田2270）
入館　無料
申込不要
問合せ　名張市郷土資料館
　　　　　ＴＥＬ ６４－７８９０ 


